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Включено матеріали, які доповідались на міжнародній науково-практичній конференції молодих 

учених на базі Національного університету цивільного захисту України. 

Розглядаються аспекти вдосконалення цивільного захисту держави. 
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ТРУДОВА ДІЯЛЬНІСТЬ ШАХТАРІВ: ЗАСОБИ ЗАХИСТУ 

 

Косінов М.В., НУЦЗУ 

НК – Шароватова О.П., к.пед.н., доц., НУЦЗУ 

 

Однією з найнебезпечніших у світі є професія шахтаря, до якої серед основних 

віднесено такі, як гірник очисного забою (забійник), прохідник, рятувальник; серед до-

поміжних: інспектор гірничо-технічний, інженер з охорони праці, диспетчер, гірник з 

ремонту та монтажу гірничих виробок (кріпильник), гірник підземний, машиніст гірни-

чих виїмкових машин, машиніст конвеєра, машиніст підземних установок, електрослю-

сар підземний, майстер-підривник, роздавальник вибухових матеріалів та інші. 

Професія шахтаря пов’язана зі складними, часом екстремальними умовами пра-

ці. Великі фізичні навантаження, вогкість, пил, відсутність природного освітлення зу-

мовлюють ряд професійних хронічних захворювань. Це одноманітна діяльність, в якій 

не помітний прогрес. Велика кількість шахтарів гине від обвалів породи, вибухів мета-

ну, утворення непридатного для дихання середовища. Саме тому питання безпеки, гігі-

єни праці та захисту працюючих подібних професій завжди є вкрай актуальним і пот-

ребує систематичного удосконалення. 

Відповідно до ст. 8 Закону України «Про охорону праці» та ст. 163 Кодексу за-

конів про працю України на роботах зі шкідливими та небезпечними умовами праці, а 

також роботах, що пов’язані із забрудненням, або тих, що здійснюються в несприятли-

вих метеорологічних умовах, працівникам видаються безоплатно за встановленими но-

рмами спеціальний одяг, спеціальне взуття та інші засоби індивідуального захисту. За-

сіб індивідуального захисту (ЗІЗ) - спорядження, що призначається для носіння корис-

тувачем та/або забезпечення його захисту від однієї або кількох видів небезпеки для 

життя чи здоров’я [1]. 

З огляду на вищезазначене найбільшого поширення у світі в шахтах набув шахт-

ний саморятівник ШСР-1 – засіб індивідуального захисту органів дихання гірників при 

підземних аваріях, пов’язаних з утворенням непридатного для дихання середовища, що 

являє собою ізолюючий дихальний апарат разового застосування з хімічно зв’язаним 

киснем і маятникової схемою дихання. Респіратор-саморятівник розрахований на пос-

тійне носіння в шахтах і має у порівнянні з іншими апаратами такого ж терміну захис-

ної дії мінімальні габарити і вагу. Апарат приводиться в дію протягом лічених секунд і 

забезпечує надійний захист органів дихання у випадку виникнення аварійної ситуації 

[2]. Даний саморятівник застосовується і в інших галузях промисловості і також є доці-

льним для порятунку людей при ліквідації аварій або пожеж. 
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